POZITIA UNIVERSITATILOR DIN CONSORTIUL UNIVERSITARIA

fata de proiectul de hotarare privind modificarea si completarea normelor privind formarea
profesionala a psihologilor cu drept de libera practica discutat in sedinta Consiliului Director al
Colegiului Psihologilor din Roménia din 21.03.2014

Sumar executiv:

Proiectul de hotéaréare isi propune sa extinda echivalenta competentelor si a drepturilor rezultate dintre
programe de master acreditate ARACIS ce sunt avizate profesional de catre Colegiul Psihologilor din
Romania (CPR) si formarea realizata prin cursuri de formare complementara in cadru privat. Dacé in
prezent o asemenea echivalenta este recunoscuta pentru accederea la treapta de psiholog practicant
autonom, se propune acum, de catre conducerea CPR, o echivalare inclusiv pentru treapta de psiholog
specialist.

1. Proiectul de hotarare contravine standardelor europene de formare profesionala recomandate de
EFPA (Federatia Asociatiilor de Psihologie din Europa) si sugereaza un demers de actiune intr-o directie
opusa fata de strategia generald de integrare europeana (certificarea EuroPsy). In consecinta, pe termen
mediu si lung hotarérea poate crea numeroase dificultati viitoare de natura legald privind exercitarea
profesiei pentru psihologii care vor alege o modalitate de formare profesionald care nu corespunde
cerintelor europene.

2. Proiectul de hotarare propune acordarea unor drepturi similare pentru accederea ca psiholog
practicant autonom sau ca psiholog specialist, in urma absolvirii unui program masteral sau al unei scoli
complementare, desi cele doua modalitati de formare sunt profund non-echivalente. Vom prezenta in
continutul textului motivele pentru care o asemenea masura este nu doar nejustificata, ci si periculoasa
pentru evolutia profesiei pe termen mediu si lung.

3. Propunerea respectiva incalca o serie de dispoziii legale in vigoare, in conditiile in care CPR nu are
competenta de a ierarhiza masteratele profesionale Tn subcategorii. Aceasta ar veni in contradictie cu
prevederile legii Educatiei 1/2011, unde sunt definite 3 categorii de programe de master: profesionale, de
cercetare si didactice, fara a exista posibilitatea de a stabili subcategorii ale acestora.

4. Criteriile propuse pentru avizarea profesionald a programelor de formare contin unele sugestii utile,
care ar putea conduce la imbunatatirea formarii profesionale a psihologilor cu drept de libera practica in
regim de supervizare, dar per ansamblul lor necesita o revizuire semnificativa, pentru a corecta o serie
de aspecte deficitare si pentru a include alte criterii importante care lipsesc din proiectul de hotarare.

Pornind de la toate aceste aspecte care vor fi detaliate mai jos, pozitia facultatilor de psihologie din
universitatile semnatare este de a respinge propunerea de modificare a normelor de formare
profesionala. Mai mult, sugestia noastra catre conducerea CPR este de a face demersurile necesare
pentru a se alinia standardelor europene EFPA, care recomanda drept criteriu minimal de acces la
statutul de psiholog autonom, absolvirea unui masterat de specialitate.

Aceastd pozitie a facultatilor de psihologie nu trebuie inteleasd ca o reactie defensiva, de protejare a
intereselor proprii. De aceea, facultdtile semnatare se aratd deschise ideii de avizare profesionald a
programelor masterale si existentei unor criterii profesionale suplimentare fatd de standardele academice
ARACIS, pentru a diferentia intre programele masterale avizate profesional de CPR si cele neavizate.
De asemenea, sustinem ideea necesitatii unei educatii continue, reflectata prin actualul sistem CPR de
credite profesionale, obtinute prin participarea la cursuri, ateliere si conferinte si pe care orice psiholog
practician ar trebui sa le urmeze dupa finalizarea pregatirii lor de baza (3 ani studii de licenta + 2 ani
studii de master). Pe de alta parte, a reduce pregatirea universitara obligatorie la doar trei ani de zile
(pentru un psiholog cu drept de libera practica in regim autonom) ar constitui o decizie extrem de
periculoasa pentru statutul si viitorul profesiei pe termen mediu si lung, fiind cel mai scazut nivel de
pregatire universitara pentru profesii care necesita studii superioare din sfera sanatatii, mult mai scazut
decét in cazul medicilor (acestia absolvind sase ani de pregatire universitara) si chiar mai scazut decét al
altor colegi din domeniu (de exemplu, asistent medical / moasa acegtia absolvind patru ani de pregatire
universitara).



Detalierea celor patru motive majore

1. Propunerea contravine standardelor europene de formare profesionala

EuroPsy a aparut in 2010 si reprezintd standardul european de educatie si formare profesionala in
psihologie, stabilit de catre Federatia Asociatiilor de Psihologie din Europa (EFPA), din cadrul céareia
Colegiul Psihologilor din Roménia face parte, incepand cu 2013. Psihologii care indeplinesc aceste
standarde obtin certificare si sunt inclusi in Registrul Psihologilor Europeni, putéand profesa fara alte tipuri
de demersuri sau recunoasteri ale competentei in toate tarile semnatare EuroPsy. Pentru a Tndeplini
acest standard, conditile minimale sustin: 5 ani de educatie universitara (3 licenta + 2 master) si un an
de practica sub supervizare. Aceste standarde au fost stabilite pentru a elimina treptat diferentele dintre
tari, cu privire la standardele de formare profesionala.

Cea mai mare parte dintre tarile membre EFPA au integrat deja aceste standarde in solicitarile nationale
de accedere in profesie (21 de tari), printre acestea aflandu-se principalele state de referinta: Franta,
Germania, Marea Britanie, ltalia, Spania. Alte sase tari au stabilit deja calendarul de aderare la aceste
standarde. Romania, din pacate, nu se afla pe lista celor 27 de tari care au adoptat acest standard unitar
de acces in profesie ca psiholog autonom. Situatia nominala a fiecarui membru EFPA poate fi consultata
aici, iar din aceasta situatie se va putea observa ca aproximativ 80% dintre tarile membre UE, daca ne
limitdm doar la acestea, au implementat sau au initiat procesul de implementare a acestor cerint,e.1

Prin urmare propunerea de hotarare are potentialul de a crea numeroase dificultati viitoare de natura
legala privind exercitarea profesiei pentru psihologii care vor obtine dreptul de libera practica in intervalul
dintre adoptarea prezentei hotarari si adoptarea EuroPsy de catre Romania, din moment ce dreptul de
libera practica va fi obtinut pe baze extrem de diferite. Este posibil ca multi dintre psihologii care vor
obtine dreptul de libera practica autonom, Tn baza programelor din scoli complementare, sa ajunga in
situatia de a nu-si putea pastra dreptul de practicd dupd adoptarea EuroPsy sau in situatia de a nu mai
putea promova profesional. Acest aspect este cu atat mai problematic, cu cat proiectul de modificare ar
extinde acest tip de formare si pentru treapta psiholog specialist, desi formarea contravine standardelor
europene.

De asemenea, o asemenea masura ar putea afecta pe termen mediu si lung imaginea psihologilor din
Romania, atét la nivel international, ca urmare a adoptarii unui standard evident mai scazut de formare in
domeniul Psihologiei, cét si la nivel national, cu potentiale implicatii negative asupra statutului profesiei si
a calitatii serviciilor oferite de psihologi.

2. Pregatirea prin programe de master acreditate ARACIS si avizate profesional de CPR nu
poate fi echivalatd cu formarea prin programe din cadrul scolilor complementare

Una dintre diferentele majore, daca nu cea mai importanta, dintre cele doua cai de formare consta in
numarul de ore de formare pe care o persoana trebuie sa le parcurga pentru a ajunge, conform
propunerii, la aceeasi finalitate: treapta de psiholog specialist, respectiv de psiholog practicant autonom.

Astfel, conform propunerii, ar fi necesar un numar de 160 de ore de curs + 80 de ore de practica
individuala pentru a accede la treapta de psiholog specialist, respectiv de 120 de ore de curs si 40 de ore
de practica individuala, pentru a accede la treapta de psiholog practicant autonom. Acest numar este
semnificativ mai mic decat numarul de ore de pregatire profesionala pe care le parcurge un absolvent de
master si complet insignificant fata de standardele recomandate de EFPA. De exemplu, un program
masteral tipic cuprinde un numar de 14 ore / saptaméana (incluzand aici cursuri, seminarii, aplicatii sau
ore de practica profesionala) si 56 de saptadmani de scoala pe parcursul celor doi ani de zile, totalizand
aproape 800 de ore. Acest lucru presupune de 3,5 ori mai multe ore decat numarul total de ore
prevazute Tn proiectul de hotarare pentru formarea prin scoli complementare ca psiholog specialist si de
5 ori mai multe ore decat numarul de ore prevazute pentru formarea prin scoli complementare ca
psiholog practicant autonom. Acest raport inegal devine si mai dezechilibrat daca luam in considerare

! Situatia din tarile dezvoltate de peste Ocean este si mai discrepanta fatd de standardul propus prin proiectul de modificare a normelor de
formare profesionala. in SUA si Canada certificarea autonomiei profesionale ca psiholog clinician sau educational este posibila doar dupa
absolvirea studiilor doctorale, iar in cazul psihologului in specialitatea muncii si organizationala nivelul minimal acceptat este cel al studiilor
masterale de specialitate finalizate.


http://www.europsy-efpa.eu/countries

numarul de ore de pregatire individuala din partea fiecarui cursant (de exemplu pregatirea pentru
disertatie, obligatorie in sistemul masteral vs. realizarea unui studiu de caz, propusa ca modalitate de
finalizare a studiilor in scoala complementara etc.).

De altfel, aceasta inechitate se reflecta cel mai bine daca raportam propunerea referitoare la numarul
minim de ore la standardele europene. EFPA recunoaste cei doi ani universitari de specializare
universitara post-licentd adoptand sistemul european de credite transferabile (ECTS). Conform acestui
sistem unui program cu durata de doi ani 1i sunt asociate 120 de credite, echivalentul a 3000 de ore de
formare profesionala (1 credit fiind egal cu 25 de ore de formare). Aceste 3000 de ore constau atat in
cursuri, aplicatii, seminarii si ore de practica profesionald supervizata (totalizand aproximativ 25% din
totalul orelor), cat si in activitatea de pregatire individualad (realizarea de referate, cercetari, sinteze,
prezentarea unor studii de caz, pregatirea pentru examene, realizarea si sustinerea lucrarii de disertatie).
Universitatile au implementat acest sistem ECTS in normarea disciplinelor la toate nivelurile de studii,
licentd, master, doctorat, iar acest lucru este reflectat in fisele disciplinelor si poate fi monitorizat / auditat
inclusiv de comisii externe de evaluare a calitatii procesului de Tnvatamant.

Din acest punct de vedere este greu de crezut ca cele 160-240 de ore propuse in proiectul de hotarare
pot echivala realist cu o pregatire suficienta pentru a permite accesul la o treaptda precum cea de
psiholog specialist, fiind discutabila inclusiv pentru accesul la treapta de psiholog practicant autonom.?

Un al doilea aspect care indica non-echivalenta programelor masterale cu scolile complementare are in
vedere diferente majore privind baza materiala. In acest secol al tehnologiei nu este suficient s fie luata
in considerare doar resursa umana (cadrele didactice / formatorii disponibili), ci si resursele materiale
puse la dispozitia cursantilor. Un astfel de exemplu il reprezintd accesul la literatura de specialitate
indexatd in baze de date internationale (gen ProQuest, Ebsco etc.) si la biblioteci cu un numar
semnificant de volume in domeniul psihologiei. Fara o asemenea dotare este putin probabil sa existe
acces la informatii recente din domeniu. Statisticile din domeniul medicinii indica un ecart de 15 pana la
20 de ani de la momentul in care un tratament sau o modalitate noua de diagnostic este descoperita
pana ajunge sa fie adoptata pe scala larga de catre medici In cabinete sau spitale. Fara asemenea
mijloace moderne de acces la informatie, este foarte probabil ca intreaga informatie transmisda, in
conditiile absentei accesului la literatura de specialitate de ultima ora, s& se rezume la modele de buna
practicd ale formatorului, prezentate din experienta sa profesionala (lucru de altfel util), dar fara a fi
complementate de prezentarea unor metode si tehnici intrate recent in literatura de specialitate si fara a-i
oferi cursantului accesul la resurse importante pentru a putea realiza eficient sarcinile individuale care Ti
revin. Tn plus, promovarea unui asemenea stil de formare (bazat aproape in exclusivitate pe ceea ce
transmite oral formatorul in cadrul cursului) constituie o abordare ineficientd si inadaptata realitatii
secolului XXI si contravine filosofiei creditelor ECTS, in cadrul careia un rol primordial ii revine studiului
individual, bazat pe recomandarile si directiile generale prezentate in cadrul cursurilor si aplicatiilor.

In sfarsit, asociat acestei topici, ar trebui remarcat faptul c& legea 2013/2004 care reglementeaza
profesia de psiholog a aparut inainte de implementarea modificarilor din invatamantul superior, legate de
sistemul Bologna, intr-o perioada in care ideea de programe masterale era la inceput, iar pregatire
universitara de licenta dura 4 ani. In prezent, sistemul de licentd cu durata de 3 ani de zile, are un
caracter generalist, specializarea fiind realizata prin masterate (recunoscute inclusiv prin cadrul
european al calificarilor).

Ca urmare a tuturor motivelor enumerate anterior, a extinde echivalenta dintre scoli complementare si
programe masterale pana la treapta de psiholog specialist ar reprezenta o solutie ,originald” care
izvoraste mai degraba dintr-un interes pecuniar al promotorilor scolilor complementare, asociat cu o
presiune din partea psihologilor care au urmat asemenea scoli de a obtine drepturi suplimentare, decat
dintr-o analiza rationala, ce rezulta din implementarea unor exemple de buna practica la nivel european.
Crearea posibilitatii unor asemenea “scurtaturi” in procesul de formare a psihologilor, nu numai ca
defavorizeaza programele de master’, ca standard de profesionalizare la nivel european, dar poate
afecta pe termen mediu si lung calitatea profesionistilor care acced pe trepte superioare (de exemplu,
psihologul specialist).

2 _—_— ‘i I . . . . «
Motivatia adoptérii in 2010 a posibilitatii de a urma scoli complementare ca alternative pentru programele masterale a vizat mai degraba
ratiuni de ordin social (de a incuraja accesul in profesie pentru psihologi din orase mici care nu au posibilitatea de a urma cursuri masterale
n orase apropiate, mai cu seama ca nu exista posibilitatea legala de a frecventa programe masterale la distanta).
Proiectul de hotéarare ar sustine ca se pot obtine aceleasi drepturi, precum cele rezultate din absolvirea unui program masteral avizat

profesional, prin absolvirea unor scoli complementare in cadrul carora efortul normat este la 20-25% din cel depus in cadrul programelor
masterale.



3. CPR nu are competenta legala de a ierarhiza programele profesionale in doua categorii

Propunerea de a diferentia intre masterate avizate profesional pentru a permite accesul la treapta de
psiholog practicant autonom si cele avizate profesional pentru a permite accesul la treapta de psiholog
specialist nu are temei legal. Aceastd propunere ar veni in contradictie cu prevederile legii Educatiei
1/2011, unde sunt definite 3 categorii de programe de master: profesionale, de cercetare si didactice,
fara a exista posibilitatea de a stabili subcategorii ale acestora, de exemplu de a vorbi despre masterate
profesionale de tip | si de tip II.

Acest aspect nu contravine ideii de a aviza profesional programele masterale, daca acestea indeplinesc
anumite criterii considerate importante pentru specializarea psihologului practicant aflat in supervizare.
Consideram asemenea standarde profesionale ca fiind necesare, suplimentand criterile ARACIS legate
de standardele academice. Propunerea noastra in aceasta directie este reflectata la punctul urmator.

4. Propunere — pornind de la draftul CPR - privind criteriile generale de avizare profesionala
a programelor de formare complementara (programe de master (orice treapta de
specializare) / programe de formare din scoli complementara (numai pentru psiholog
practicant autonom)*

Orice program de formare complementara care permite accesul la treapta de psiholog principal, psiholog
specialist sau de psiholog practicant autonom poate fi avizat profesional intr-una sau cel mult doua
specialitati apartinand aceleasi zone aplicative (aceleasi comisii aplicative), daca indeplineste criteriile
minimale de mai jos, privind: (a) resursele umane; (b) resursele logistice / materiale; (c) continutul si
calitatea programelor de formare profesionala.

4.1.Resursa umana

Pentru programe din scoli complementare: minimum cinci formatori (psihologi cu atestat de libera
practica Tn specialitatea pentru care se doreste a fi avizat profesional programul care au drept de
supervizare profesionald)

Pentru programele masterale: minimum cinci doctori (lectori / conferentiari / profesori) in domeniu
psihologie cu preocupéari dovedite in specialitatea pentru care se doreste a fi avizat profesional
programul (reflectate printr-o teza de doctorat in aria specialitatii si / sau prin publicatii / granturi derulate
in specialitate realizate in ultimii cinci ani). Dintre acestia, cel putin unul trebuie sa fie supervizor
recunoscut de catre Colegiul Psihologilor din Romania, avand treapta de psiholog principal sau psiholog
specialist, dupa caz.

Conditie suplimentara: In cazul In care programul de formare (programul masteral sau scoala
complementara) solicitd avizare profesionala pentru doua specialitati, standardele mentionate anterior
vor creste cu cel putin 50%. De asemenea, standardul minimal presupune existenta unui supervizor
recunoscut CPR pentru fiecare dintre specialitatile Tn care se solicitd obtinerea sau mentinerea avizului
profesional sau al unui supervizor recunoscut CPR in ambele specialitati pentru care se solicita avizarea.

4.2. Resursa materiala / logistica

4.2.1. Spatiu. Fiecare program masteral sau program de formare in cadrul unei scoli complementare va
trebui sa facad dovada existentei unui spatiu de predare (pentru cursuri, cu o capacitate ca numar de
locuri cel putin egala cu cifra de scolarizare anuala a programului) si a unui laborator / sali pentru aplicatii
practice dotatd corespunzator. Se vor prezenta dovezi privind proprietatea spatiului sau inchirierea /
darea lui in comodat pentru o perioada cel putin egald cu durata de valabilitate a avizarii (cinci ani de

4 Data fiind necesitatea aderarii Romaniei la standardele EFPA, propunem ca cel mai tarziu in ianuarie 2016, CPR sa adopte obligativitatea
absolvirii unui program masteral ca acces n regim autonom in profesie (psiholog practicant autonom). Acest lucru s-ar transpune prin
finalizarea promotiilor de absolventi ai unor scoli complementare aflate in derulare la acea data, fara posibilitatea de a mai inscrie noi
cursanti. Consideram ca cei 12 ani de tranzitie (2004-2015) sunt suficienti pentru a acoperi necesarul de psihologi pe piata si pentru a
permite psihologilor cu drept de libera practica sa ajunga sa-si desfasoare activitatea profesionala in regim autonom. Exceptie ar putea face
specializarile de psihoterapie, respectiv de consiliere psihologica, care pot urma recomandarile europene, ce impun ca standard formarea
complementard prin intermediul asociatiilor profesionale. In privinta acestor specialitati, propunerea noastra ar fi aceea de a solicita
obligativitatea studiilor masterale alaturi de formarea prin asociatii profesionale pentru treapta de psiholog principal.



zile). In cazul in care spatiul nu este in proprietatea institutiei organizatoare, dovezile privind mentinerea
spatiului (inchiriat / comodat) trebuie prezentate anual.

Standarde pentru sala de curs:

minimum 30 m? pentru maximum 20 de cursanti;

minimum 55 m? pentru maximum 35 de cursanti;

minimum 80 m? pentru maximum 50 de cursanti;

minimum 100 m? pentru maximum 60 de cursanti;

minimum 120 m? pentru maximum 75 de cursanti (capacitate maxima / program / an)
Dotari minimale ale salii de curs: scaune, banci / mese, tabla / ecran proiector
Standarde pentru laborator / sala de aplicatii:

Minimum 30 m2,

Dotari minimale: mese, scaune, dulap, minimum 5 calculatoare conectate la internet

4.2.2. Fond de carte / Acces la literatura de specialitate. Fiecare program masteral sau program de
formare in cadrul unei scoli complementare va trebui sa facd dovada existentei unor resurse
educationale minimale ce presupun:

(a) acces online la cel putin trei baze de date internationale in regim full-text (ex. EBSCO, DOAJ,
ProQuest, PsycArticles etc.) care sa cumuleze accesul la minimum 50 de reviste de specialitate din
domeniul Psihologiei (documente doveditoare insotite de lista nominalad a celor 50 de reviste pentru care
exista acces); sau

(b) un fond de carte cu minimum 200 de titluri din domeniul psihologiei aparute dupéa anul 2000 si dovezi
ale accesului cursantilor la aceste resurse (fie prin accesul asigurat de catre institutie la biblioteci
universitare / judetene de profil existente, fie prin dovada existentei unui fond de carte propriu (disponibil
in laborator / sala de aplicatii) (documente doveditoare insotite de lista nominala a celor 200 de titluri de
carte pentru care exista acces).

4.2.3 Dovada detinerii unor probe / instrumente de evaluare. Fiecare program masteral sau program
de formare va trebui sa facad dovada achizitionarii a unui numar de cel putin patru probe psihologice
dintre cele avizate de catre Colegiul Psihologilor din Romania, care sa acopere aspecte cognitive si non-
cognitive (ex. personalitate), relevante pentru specialitatea / specialitdtile in care se solicita avizarea
profesional&. Tn functie de specificul fiecarei specialitati, comisiile aplicative ale CPR pot recomanda
cresterea acestui standard minimal.

Conditie suplimentara: n cazul in care programul de formare (din cadrul scolii complementare sau
programul masteral) solicitd avizare profesionald pentru doua specialitati, standardele mentionate la
punctul 2.3. cresc cu 50%, cu conditia sa existe probe relevante pentru specificul fiecérei specialitati
pentru care se solicita avizul profesional.

4.2.4 Dovada existentei logisticii pentru efectuarea practicii de specialitate. Fiecare program
masteral sau program de formare va trebui sa faca dovada asigurarii resurselor pentru derularea practicii
de specialitate. Aceasta poate fi realizata in cadrul unor structuri proprii (structuri de psihologie infiintate
in universitati ca laboratoare sau clinici universitare) sau in cabinete de psihologie ori societati civile
profesionale de psihologie, cu care existd semnate conventii de practicd. Se acceptd ca locatii de
practica si alte tipuri de organizatii relevante pentru specializarea in care se solicitd avizul, cum ar fi
cazul departamentelor de resurse umane pentru psihologia muncii si organizationala, al spitalelor de
psihiatrie pentru psihologie clinica etc.).

Conditie suplimentara pentru intreg punctul 4.2. (4.2.1-4.2.4). Programele de formare complementara
care doresc sa aiba avizate mai multe puncte de lucru (mai multe locatii de formare, situate in localitati
diferite), trebuie sa faca dovada indeplinirii punctelor respective pentru fiecare locatie in parte.

4.3. Solicitari suplimentare de asigurare a calitatii programelor de formare

4.3.1. Activitate de cercetare. Fiecare program masteral sau program de formare va trebui sa
dovedeasca, prin reprezentatii ei, ca desfasoara / au desfasurat activitati de cercetare in ultimii cinci ani,
reflectatd prin publicatii, prin granturi de cercetare castigate sau prin intermediul unei scoli doctorale
arondate domeniului avizat profesional (teze coordonate in domeniul specialitatii).

Standarde minimale:



- minimum cinci publicatii per specialitate indexate BDI (in cazul articolelor) sau publicate in edituri
de prestigiu prezente in listele A1 sau A2 (in cazul cartilor sau a capitolelor de carte), conform
clasificarilor CNCS / CNATDCU, care sa fie realizate Tn ultimii cinci ani de catre resursa umana a
programului propus spre avizare;

- minimum un grant de cercetare castigat sau minimum doua teze de doctorat In specialitate sau
minimum o conferintd de psihologie pe tematica generald sau, de preferat, in specialitate,
organizate de catre institutia care deruleaza programul de formare.

4.3.2. Activitate de predare - continutul planului de invatamant. Pentru a primi avizul profesional,
fiecare program masteral sau scoald complementara va trebui sa tind seama, in proiectarea planului de
invatamant, de recomandarile comisiei aplicative CPR in care se incadreaza programul. Tn spiritul
autonomiei si pentru a putea respecta specificului diferitelor scoli de formare din psihologie,
recomandarile comisiei aplicative se vor rezuma la un numar de trei pana la cinci discipline obligatorii de
parcurs per specialitate. De asemenea, Tn cadrul programelor care solicita avizarea profesionala in doua
specialitati ale psihologiei, va trebui ca programul sa faca dovada alocarii unui numar de cel putin 30 de
credite pentru fiecare specialitate, credite cumulate pe parcursul celor doi ani, pe langa alte discipline cu
caracter mai general (utile pentru mai multe specialitati din aria aplicativa a comisiei).

Creditele pentru formarea complementara urmeaza semnificatia academica a termenului, dupa modelul
ECTS, fiind transferabile la nivel european. Astfel, fiecarui credit i se aloca un numar de 25 de ore de
pregatire profesionala ce pot fi efectuate in cadrul cursurilor, a aplicatiilor practice, a practicii profesionale
de specialitate sau pot fi destinate studiului individual si efectuarii sarcinilor primite de catre cursanti.

Planul de invatamant trebuie sa cuprinda un numar de cel putin 12-14 ore / saptamanal (cursuri, aplicatii
sau practica de specialitate) derulate saptdmanal sau, dupa caz, in regim intensiv, cel putin lunar. Fisele
disciplinelor trebuie sa vizeze direct formarea de competente profesionale solicitate de catre comisia
aplicativa din cadrul CPR de care apartine programul de formare respectiv.

4.3.3. Activitate de predare - repartizarea orelor. Fiecare program masteral sau program de formare in
scoli complementare include Tn cadrul planului de invatdmant urmatoarele categorii de activitati
obligatorii: (a) cursuri; (b) aplicatii practice (seminarii) si (c) ore supervizate de practica profesionala in
specialitate. Acestea sunt distribuite conform planului de invatdmant, intr-unul sau mai multe semestre
de studiu. Pornind de la solicitarile legale si standardele in domeniu pentru ciclul masteral (echivalentul a
14 ore de cursuri / aplicatii / practica pe saptaméana), ce totalizeaza aproape 800 de ore pe parcursul
celor doi ani de zile, orice program masteral sau program de formare in scoli complementare va include
un minimum de 700 de ore de formare, la care se adauga peste 2000 de ore de pregatire individuala
(pentru a justifica cele 120 de credite).”

Distributia celor minim 700 de ore de formare in planul de invatamant va cuprinde, obligatoriu:
- cel putin 275 de ore de curs
- cel putin 275 ore de seminar / aplicatii;
- cel putin 75 de ore de practica de specialitate supervizata profesional (in cazul unei singure
specialitati), respectiv cel putin 110 ore de practica de specialitate supervizatd profesional (in
cazul a doua specialitati).

Alte recomandari

Dupa intrarea in vigoare a acestor criterii, programele masterale sau scolile complementare avizate
profesional vor trebui sa-si reactualizeze oferta educationala in acord cu noile standarde (daca este
cazul), avand la dispozitie un interval de sase luni pentru a face ajustarile necesare si pentru a trimite
catre comisiile aplicative dovada indeplinirii noilor criterii. Acreditarea se poate face independent sau n
colaborare cu un program de formare complementara deja acreditat de CPR care asuma profesional si
programul de master. Programele care nu vor indeplini noile cerinte la finalul acestui interval de tranzitie,
vor pierde avizul profesional al programului, avand doar dreptul de duce la final formarea profesionala Tn
derulare (pentru cursantii inscrisi anterior datei limita).

> Exceptie de la aceste reglementéri fac specialitétile psihoterapie / consiliere psihologica. In aceste cazuri, pentru profesarea in regim
autonom (practicant sau specialist), numarul de ore necesar este stabilit de catre asociatiile europene de profil, in functie de specificul
fiecarei scoli de psihoterapie. Tn cazul in care se doreste accesul la treapta de psiholog principal in aceste specialitati, pe langa respectarea
cerintelor asociatiilor europene de profil, trebuie absolvit un program masteral in specialitate sau arondat domeniului larg al psihologiei
clinice.



CONCLUZII FINALE

Facultatile semnatare sunt in dezacord cu prevederilor proiectului de hotarare privind modificarea si
completarea normelor privind formarea profesionala a psihologilor emis la 21 martie 2014. Ele contravin
standardelor europene la care Romania va trebui sa adere n viitor (recomandarea noastra catre CPR
fiind de a se alatura standardului care solicita 5 ani de pregatire universitara pana cel tarziu la 1 ianuarie
2016). De asemenea ele stabilesc o echivalenta nejustificata intre formarea prin programe masterale si
formarea prin scoli complementare si faciliteaza premisele unei competitii neloiale, oferind drepturi egale
in conditiile in care standardele prevazute pentru a aviza profesional programe de formare prin scoli
complementare sunt mult sub nivelul international in domeniu, un nivel pe care programele masterale il
indeplinesc.

Daca CPR va accepta propunerile universitatilor, de amendare a proiectului de hotarare conform
specificatiilor de la punctul 4, in integralitatea lor, vom sprijini, cu caracter tranzitoriu, 0 asemenea
echivalentd intre formarea prin programe de master si formarea prin scoli complementare. Solutia
corecta este, Insa, aceea de a introduce obligativitatea formarii prin programe masterale, conform
standardului european de specializare. Acest lucru ar trebui realizat cel mai tarziu la 1 ianuarie 2016,
pentru toate specialitatile existente Tn CPR, cu mici exceptii punctuale, amintite ih prezentul document.
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Prof.dr. Ticu Constantin, Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi
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Prof.dr. Florin Alin Sava, Universitatea de Vest din Timisoara
Conf.dr. Dragos lliescu, SNSPA Bucuresti

Conf.dr. Catalin Nedelcea, Universitatea din Bucuresti



Prosect

COLEGIUL PSIHOLOGILOR DIN ROMANIA

HOTARARE

privind modificarea si completarea Hotararii Comitetului director al Colegiului Psihologilor
din Romania nr. 3 din 16 aprilie 2010 pentru aprobarea normelor privind formarea
profesionala a psihologilor cu drept de libera practica

In temeiul dispozitillor Legii nr. 213/2004 privind exercitarea profesied de psiholog cu
drept de liberd practicd, infiintarea, organizarea s functionarea Colegiubui Psihologllor din
Romania si art. 51 din Normele metodologice de aphicare a Legii nr. 213/2004 privind
exerctarea profesiei de psiholog cu drept de liberd practicd, infunjarea, organizarea §i
functionarea Coleglulul Psshologlior din Romania, aprobate prin Hotararea Guvernubul nr
788/2005,

Comitetul director al Colegiului Psihologilor din Romaniahotardste:

Art. 1. - Se aprobd modficarea si completarea Normelor privind formarea
profesionala a psihologilor cu deept de libera practica. aprobate prin Hotararea Comitetulul
dwector al Colegivlui Psibologilor din Romania nr. 3 din data de 16 aprilie 2010, dupa cum
urmeaza:

1. Art 6s5e modifica < va avea urmatorul continut:

“Art. 6. = {1) Formarea profesionala a psithologior s& realizeaza prin persoane juridice de
drept public sau privat, fara scop patrimonial, coord onate sau conduse de catre unul sau
mai multi psibologi, In cabitate de furnizorl de formare profesionala avizati de catre Colegiul
Psihologilor din Romania.

(2) Formarea profesionala complementara pentru treptele de specializare psiholog
practicant autonom sau psibolog spedalist se organizeaza pentru © singura speclalitate
profesionala, atat prin cursuri universitare de master In specialitate cat si prin cursuri de
fermare profesionala complementara.

{3) Indiferent de forma de realizare a cursurilor de formare profesionata complementara
acestea trebuse sa indeplineasca conditiile de organizare prevazute in prezentele norme *

2. Alineatul {2) al art. 28 se modifica si va avea unmatorul continut:

“[2) Pentru avizarea cursulul de formare profesionala complementara sau a cursudui
universitare de master in specialitate, recunoscute de catre ARACKS, pentru treapta de
specializare psiholog practicant autonom, furnizarii de formare profesionala trebule sa faca
dovada indeplinirs urmatoarelor conditii suplimentare celor prevazute la alin. (1)

a) contractarea unul numar de minim 4 formatori, avand drept de supervizare
profesionala in specalitate sau titlul de doctor in psihologie;

b) coordonarea programului de formare profesianala de catre un psiholog cu drept de
libera practica atestat in speciabtate;

c) continutul programei de studii sa contina in rnod obligatoriu pachetul de discplne
fundamentale in specialitate, stabilite de catre comisia aplicativa competenta ka
momentul avizarii, 3 unul numar de minim 120 de ore de curs sl a unwl numar de cel
putin 40 de ore de practica individuala de specialitate;

d) saprezinte perioada de desfasurare a cursulul, cu o durata de 2 ani (4 semestre);
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@} saala un numar de maxim 50 de locurifcantry;

f) sa faca dovada spativlui de desfasurare a activitatilor de formare profesionala
complementara;

Bl Sa prezinte in termen de maxim 30 de zile de |3 data inceperii cursului de formare
profesionala complementara evidenta psihologilor Inserisi si dovada atestarii
Acestora in specialitate,

(3)Pentru avizares cursului de formare profesionala complementara sau a cursului
universitare de master in specialtate, recunoscute de catre ARACIS, pentru treapta de
specializare psiholog specialist, furnizorii de formare profesionala trebuie sa faca dovada
Indeplinirs urmatoarelor conditii suplimentare celor prevazute la alin. (1):

3} contractarea unui numar de minim 7 foematori, avand drept de supervizare
profesionala in specialitate sau tithud de doctar in psihologie:

b} coordonarea programukii de formare profesionala de catre un psiholog cu drept de
libera practica atestat in specialitate, avand drept de supervizare profesionala in
specialitate sau tithul de doctar in psihologie;

¢} continutul programel de studil sa contina in mod obligatoriu pachetu de discipline
fundamentale in specialitate, stabilite de catre comicia apiicativa competenta la
momentul avizaril, a unut numar de minim 160 de ore de curs si a unul numar de cel
putin 80 de ore de practica individyala do specialitate;

dl saprezinte perioada de desfasurare a cursulid, cu o durata de 2 ani (4 semestre);

@) <aabha un numar de maxim 50 de locuri/centry.

f) sa faca dovada spatiului de desfasurare a activitatilor de formare profesionala
complementara.

&l sa prezinte in termen de maxim 20 de zile de 1a data incoperii cursului de formare
profesionala complementara evidenta psitologilor inscrisi si dovada atestarii
acestora in spociahtate,

h) sa prezinte conditile de examinare pentriz absolvire, respectiv existenta unei
modalitati de evaluare a absolventilor (disertatie/prezentarea vnui studiu de caz);

i) sa prezinte modelul diplomel de absolvire s a foil Mmatricole continand evidenta
disciplnelor de curs,

(4] Calitatea de formator in cadrul formarii profesionale complementare de specialitate

prin stampila si semnatura de catre feprezentantul legal al Colegiulyl Psihologilor din
Romania.

formator, aferente unui numar de cel mult trei specialitati profesionale.
(6) Formarea profesionala complementara nu se crediteazs.”
Art. 2. ~ (1) Toate dispozitiile si hotararile emise de catre Comitetul director se
modifica si se Interpreteaza potrivit dispozitiilor prezentei hotarari.
(2} Prezenta hotarare se publica in Monitorul Ofical a1 Romaniei, Partea I

Presedintele Comitetului director al Colegiului Psihologilor din Romiinia,
Mihal Anitei

Bucurests, 21 martie 2014
Nr. 2



